Nach verbindlicher schriftlicher Anmeldung er-
halten Sie mit der Bestatigung eine Rechnung. Die
Anmeldung gilt als garantiert, wenn 50% der Teil-
nahmegebihr auf dem Kurskonto eingegangen
sind. Der Rest der Teilnahmegebihr ist spates-
tens 4 Wochen vor Beginn des ersten Kurstermins
fallig.

Bezliglich Absage oder Umbuchung etc. gelten

unsere allg. Geschaftsbedingungen
(siehe www.ergo-neuwerk.de)

A () \
praxis fiir z)( Otherapie

Susanne Thielen

Freitag 30. August (10:00 - 18:00 Uhr])
Samstag 31. August (10:00 - 16:00 Uhr])

Freitag 27. September (10:00 - 18:00 Uhr)
Samstag 28. September (10:00 - 16:00 Uhr)

Freitag 25. Oktober (10:00 - 18:00 Uhr)
Samstag 26. Oktober (10:00 - 16:00 Uhr)

EUR 299,- (je Block, es sind nur alle

drei Blocke komplett buchbar) Selbststeuerung

durch wahrnehmungsbasierte
48 FP Methoden

Gesundheits-Stutzpunkt Neuwerk

Dammer Str. 112 SEQVA® Grundlagen_
41066 Monchengladbach
kurs 2019

Tel.: 02161 6 88 44 70
infoldergo-neuwerk.de
www.ergo-neuwerk.de

www.selwa.care Zur Behandlung von

psychisch/psychosomatisch
Erkrankten in der

Fir eine preisgiinstige Unterbringung Ergotherapie

empfehlen wir Hotel Klosterhof direkt
gegenliber dem Veranstaltungsort.
Tel.: 02161 662226

Susanne Thielen
staatl. anerk. Ergotherapeutin
www.selwa.care



ist ein ergotherapeutischer Ansatz, der von
Susanne Thielen entwickelt wurde und auf grofles

Interesse auch in der Forschung gestof3en ist.

ist, durch Wahrnehmung und Selbststeuerung
des eigenen psychischen Zustandes
selbstbestimmtes Handeln zu ermaglichen und so
den Alltag zu meistern.

verknupft das Ausfihren konkreter
Betatigungen als klassisches Mittel der
Ergotherapie mit der besonderen Art eines
tatigkeitsbezogenen Wahrnehmungstrainings.

gibt einen Uberblick iiber Grundlagen
und Anwendungsmaoglichkeiten der Methode sowie
eine Einfiihrung in die sofort anwendbare Behand-
lungsmoglichkeit bei Jugendlichen und Erwachse-
nen.

e Schwierigkeiten der auf3eren und
inneren Struktur z.B.:
Unruhezustande

Storungen der

Selbst- und Fremdwahrnehmung
Einschrankungen der Handlungs-
steuerung und der Impulskontrolle

Vermittlung von Behandlungsgrundlagen,
auf Basis
- der Erkenntnisse der sensorischen
Integrationstherapie nach Jean Ayres
- der Achtsamkeitslehre des
Buddhismus
Einfihrung in das Behandlungskonzept
Vorstellung von Methoden und Mitteln
sowie deren Anwendbarkeit
Vorstellen und Eintiben von
Selbststeuerungstechniken
Therapeutische Haltung und Kompetenz
praxisorientierte Fragestellungen,
Fallbeispiele

Vermittlung von theoretischem Wissen

- es werden konkrete, sofort anwendbare
Bausteine vermittelt

- diese sind sowohl konzeptioneller wie
methodischer Art

Erarbeitung von Handlungsleitlininien

- diese befahigen zur Vermittlung von
Selbststeuerungstechniken, angepasst
an die individuelle Notwendigkeit des
Patienten.

Prasentation, Demonstration

Diskussion, Erfahrungsaustausch, Reflexion,
Ubungen, Rollenspiel, Selbsterfahrung,
Imagination.

Ergotherapeutinnen, die Klienten mit
psychischen / psychosomatischen sowie
neurologischen Erkankungen behandeln.

Voraussetzung:
Grundkenntnisse in SI.

staatl. anerk. Ergotherapeutin

und Co-Referenten



